Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoty Polskiej im. Marii Skiodowskiej-Curie przy Ambasadzie Rzeczypospolitej Polski w Zagrzebiu
na rok szkolny 2025/2026

Podstawa prawna:
e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych z 20
listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. 2 2019 r. poz. 2215 ze zm.).
e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).
e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jedn. Dz.U.z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oSwiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.
e  Statut Szkoty Polskiej im Marii Sktodowskiej-Curie przy Ambasadzie RP w Zagrzebiu .

e Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Szkole Polskiej im Marii Sktodowskiej-Curie przy
Ambasadzie RP w Zagrzebiu

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Polskiej im. Marii Sktodowskiej-Curie w Zagrzebiu
opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacych
z przyjetej w szkole koncepciji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem
szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoty jest wspétpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w
rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatoS¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz
wspomaganie wychowawczej funkciji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej
dojrzato$ci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmachiany
i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem programéw
nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okre$la sposob realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan wychowawczych
zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan
wychowawczych, ktérych uzupetnieniem s dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicdw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie potrzeb
rozwojowych uczniow ale i zagrozen i problemoéw wystepujacych w Srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikéw ewaluacji (np. wewnetrznej, zewnetrznej),
e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025,



e wnioskow i analiz,

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty
opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniéw, rodzicow).

e analizy dostepnych artykutow naukowych, raportéw, opracowan dotyczacych przewidywanych
zagrozen cywilizacyjnych, wptywu technik informacyjnych i mediéw na rozwéj emocjonalny i spoteczny
ucznia.

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest kontynuowanie
uswiadamiania uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole Standardéw Ochrony Matoletnich oraz wyposazania ich w
umiejetno$¢ stosowania ustalonych w nich zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i
miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji
Szkolnego Programu  Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i wartosci narodowych oraz
kultywowanie tradyciji i ceremoniatu szkoly.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja;

e powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicdw i wszystkich pracownikow
szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznos$ci i wspdtprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdw szkoty
(kierownik, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspdidziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspdlodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,
e wspdidziatanie ze Srodowiskiem lokalnym i organizacjami polonijnymi w Zagrzebiu i Chorwacji.
[ ]

I. MISJA SZKOLY

Misjq szkoty jest ksztafcenie i wychowanie uczniéw w duchu warto$ci i poczuciu odpowiedzialno$ci, mitoSci ojczyzny
oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i
Swiata, ksztattowanie kompetencji miedzykulturowych, ksztattowanie umiejetno$ci nawigzywania kontaktow z
rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w
wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako
postawy zycia w spoteczenstwie i w pafstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty polskiej w Srodowisku lokalnym. Bardzo istotne jest
ksztattowanie kompetenciji spotecznych i obywatelskich poprzez propagowanie idei wolontariatu, dzieki ktéremu dzieci i
miodziez rozwijajg swojg wrazliwos$¢ na los potrzebujacych, biorg na siebie odpowiedzialno$¢ za wasne zycie i zycie
spoteczne.

Misjg szkoly jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy
odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

W roku szkolnym 2025/2026 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego uczniéw oraz wzmacniania poczucia wtasnej wartoci i sprawczo$ci wérdd uczniow. Istotne znaczenie
odgrywa takze rozwoj umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli.

IIl. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Polskiej im. Marii Sktodowskiej-Curie w Zagrzebiu jest przygotowanie uczniow do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym Chorwacji oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialno$ci za wtasny rozwdj. Uczen konczacy szkote polska, posiada nastepujace cechy:



e zna historie i kulture wtasnego narodu, i regionu oraz tradycje szkoty

e integruje sie z rowiesnikami, réwniez w Srodowisku wielonarodowo$ciowym,
e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych,

e jest odpowiedzialny i tolerancyjny

e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbato$ci o Srodowisko naturalne,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej m.in.
zagrozeniem epidemicznym, przymusowa migracjg, zagrozeniem militarnym, zagrozeniem
ekologicznym) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajgcymi m.in. z diugotrwatej
izolacji spotecznej, permanentnego stresu, wszechobecnego przecigzenia informacyjnego,
zderzenia z odmiennoscig kulturowg),

e rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwiazanych (np. stosowanie substancii
psychoaktywnych, przemocy, konflikty z prawem)

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,a takze ochrony przed chorobami zakaznymi,
e znairozumie zasady wspdizycia spotecznego,

e korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie
informatyczne,

e jest ambitny, kreatywny,odwazny i samodzielny,

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje sie z rowie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole

e posiada wiedze na temat wspdiczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenistwo i zdrowie wiasne i innych.

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacjach kryzysowych wywotanych
katastrofami naturalnymi, konfliktami miedzynarodowymi)

lll. CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu Zycia i podejmowanie zachowar prozdrowotnych w tym w zakresie
przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wiasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnoSci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu
wiasnego potencjatu, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji
psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomo$ci znaczenia wsparcia oraz wigzi taczacych cztonkéw
rodziny w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow,

spofecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na
umiejetno$ci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze



doskonaleniu umiejetnoSci wypetniania rol spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji
kryzysowe (np. zagrozenie epidemiologiczne, sytuacja kryzysowa uczniow z Ukrainy)j,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym
docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej
w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenistwu (np. zagrozenie epidemiologiczne, militarne,
ekologiczne).

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoly na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy, umiejetnosci i
postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktdrym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wiasny rozwdj
nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w
poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz
ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan
proekologicznych,

wzmachnianie wsrdd ucznidow i wychowankdw wiezi ze szkolg oraz spotecznoscig lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relaciji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankdw i wychowawcow, a takze nauczycieli,
wychowawcow i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz
nauczycielami,

ksztattowanie u uczniéw postawy akceptacji i ciekawosci poznawczej wobec réznic kulturowych
prezentowanych przez uczniow — cudzoziemcdw,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcdw w zakresie budowania podmiotowych relacji z
uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcdw oraz rodzicdw lub opiekundw,

doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym,

10) wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i wspierania uczniow

do rozwijania ich aktywno$ci fizycznej,

11) wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegoinym uwzglednieniem

bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie,

12) ksztattowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach z

zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

13) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j i $wiatowej,

14) wspieranie edukaciji rowiesniczej i programoéw réwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw

prozdrowotnych i prospotecznych

15) wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,zmiang”
mogaca przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia
kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkéw (patrz: ,MtODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlno$ci:

1)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju i
zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania Srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementdw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

4



budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z profesjonalnego wsparcia
psychologicznego, zaréwno w szkole, jak i poza szkota, z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania
klimatu zaufania dzieci i mtodziezy do dziatan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcdw, rodzicdw w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania
wczesnych symptoméw depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie
kazdego cztowieka oraz mozliwo$ci uzyskania pomocy w szkole i poza szkotg,

ksztattowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania i wyrazania wkasnych emocji,

podnoszenie swiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu mediéw cyfrowych, w
tym wiasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u uczniow wiedzy z zakresu ochrony $rodowiska
i klimatu,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, Srodkéw
zastepczych, nowych substanciji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwenciji profilaktycznej,

doskonalenie kompetenciji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania $rodkow odurzajacych,
substanciji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i
zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dziafalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku
oraz mozliwo$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem
srodkow odurzajacych, substanciji psychotropowych, Srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wpltywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow
lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z
przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich rodzicéw lub
opiekunéw w przypadku uzywania $rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankdw, ich rodzicéw lub
opiekundw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i
psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i
wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005
r. 0 przeciwdziataniu narkomani,

informowanie uczniéow i wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw o obowigzujacych procedurach
postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspdtpracy szkot i placéwek z Policjg w sytuacjach
zagrozenia narkomania.



Dziafalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i
wskazujacej.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

wspieranie wszystkich ucznidw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy
dziatalno$ci zaspokajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,
przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;j,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej,
a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoly.

Wspieranie ucznidw i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, $rodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne sq w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych.

wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktdrych zaobserwowano uzaleznienie od technologii cyfrowych, a takze
prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty (np. przekierowywanie ich uwagi na
rozwoj indywidualnych zainteresowan oraz angazowanie uczniow do aktywnos$ci w réznych dziedzinach).

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetno$ci wspdipracy, autonomicznych zespotéw,
planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze szczeg6lnym uwzglednieniem indywidualnych zasobéw

stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — réwiesnicy, ktéra pozwoli uczniom postrzegaC wsparcie
réwiesnicze jako umiejetnos¢ reagowania na oznaki problemow kolezanek i kolegéw

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwo$ci, wzmacnianie poczucia sprawczo$ci
budowanie poczucia tozsamo$ci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczernistwo uczniow, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e  ksztattowanie nawykdw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw psychoaktywnych
e eliminowanie z zycia szkolnego agres;ji i przemocy réwiesniczej,

e climinowanie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondw
komdrkowych i telewizji,

e wzmachianie poczucia wiasnej wartosci uczniéw, podkre$lanie pozytywnych do$wiadczen
zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom ksztattowaé pozytywna tozsamos$c¢,

® uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

e uczenie dbatoSci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
Srodowisku (rodzina, nauczyciele) w sytuacjach trudnych.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1.

Dyrektor szkoty:

o stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,



sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez
aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekuriczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetenciji uczniéw,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie
form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuriczej i innowacyjnej szkoly,

wspotpracuje z nauczycielami, oraz Samorzadem Szkolnym, wspomaga nauczycieli w realizacji
zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw
ucznidéw, kompetencji organow szkoty,

motywuje nauczycieli do pomocy uczniom przezywajacym trudno$ci natury psychologicznej,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan
wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w
$rodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajacego skuteczno$C i efektywnos¢ udzielanego
wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkéw do
realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyrodg a takze kontaktu
bezposredniego ucznidw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcdw i pedagogoéw czynnosciami formalnymi (np.
prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan, itp.), w miare mozliwosci redukuje ich
ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia
warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: ,MLODE GLOWY.
Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcéw, innych psychologéw czy
pedagogdw, ktérym trudno jest wspiera¢ uczniéw z uwagi na to, ze sami przezywajq stan silnego,
przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: ,MtODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci zycia dzieci i mlodziezy, perspektywa dzieci
(2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).

motywuje uczniow do czynnego udziatu w aktywnosciach pozalekcyjnych w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyrodg, a takze kontaktu
bezposredniego uczniow ze sobg,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniéw
nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniow

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie i uczacych
umiejetno$ci radzenia sobie ze wspoétczesnymi zagrozeniami oraz adaptacji do zmieniajacych sie
warunkéw nauki



3. Nauczyciele:

3. Rodzice:
[ ]
[ J

opracowuije projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg
Rodzicow,

opracowuije i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

wspotpracujq z rodzicami i dyrektorem w zakresie realizacji zadahn wychowawczych i
profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
wdrazajg Standardy Ochrony Matoletnich w Szkotach Polskich

reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktdre swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla
ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzalezniert ucznidéw, w tym
uzaleznien od technologii cyfrowych,

przestrzegajgq obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
miodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresjg i innymi negatywnymi skutkami
wspotczesnych zagrozen

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw zaburzonych
relacji rodzinnych, probleméw w nawigzywaniu / utrzymaniu prawidtowych relacji réwie$niczych,

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokraciji,

ksztattujg postawy ukierunkowane na prawde, dobro i piekno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych
decyzji.

wspomagajg w wychowawczej rol rodziny

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich
zajeciach,

wspierajq zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego ucznidw,

uczestniczg w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajq informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbajg o0 wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

Rada Rodzicéw uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny.

4. Samorzad uczniowski:

e reprezentuje postawy i potrzeby $rodowiska uczniowskiego,
e dba o dobre imig i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu,

jest inspiratorem i organizatorem Zzycia kulturalnego uczniow szkoly, dziatalno$ci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami i mozliwosciami
organizacyjnymi w porozumieniu z kierownikiem.



V. KALENDARZ UROCZYSTOSCI | WYDARZEN SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego
Narodowe Czytanie

Dzien Mniejszosci Narodowych miasta Zagrzebia
Dzien Edukacji Narodowe;j

Swieto Niepodlegtosci

Andrzejki szkolne

20-lecie Szkoly Polskiej im. Marii Sktodowskiej-Curie przy Ambasadzie RP w Zagrzebiu
Piernikowanie

Jasetka

Bal karnawatowy

Palemkowanie

Obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja
Majowka

Zakonczenie roku szkolnego

V1. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2025 / 2026
OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO
1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwo$ci, uzdolnier i zainteresowan uczniow.

2. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie.

3. Poprawa wynikéw w nauce poprzez systematyczno$¢ i zaangazowanie w proces ksztatcenia.
OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:
1. Rozwijanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno.

2. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

3. Integracja spofeczno$ci szkolnej, $Srodowiska polonijnego oraz $rodowiska lokalnego - Dzien
Mniejszoéci Narodowych miasta Zagrzebia, Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy, Dzien Jezyka
Ojczystego, obchody 20-lecia Szkoty Polskiej im. Marii Sktodowskiej-Curie przy Ambasadzie RP w
Zagrzebiu, Slalom Gigant mniejszo$ci narodowych, Maraton humanitarny - ZAGREB ADVENT RUN.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1. Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych i ekologicznych.
2. Uczestnictwo w imprezach sportowych mniejszo$ci narodowych w Zagrzebiu — Slalom Gigant, Slieme

2026.

Uczestnictwo w humanitarnej imprezie sportowej miasta Zagrzebia - ZAGREB ADVENT RUN 2025
100% ucznidw wie, jakie znaczenie dla dobrego funkcjonowania ma uzyskanie nawyku aktywnosci

fizycznej przez cate zycie.

5. 100% ucznidw zna zasady ochrony zdrowia psychicznego, w tym w sytuacji kryzysowej oraz czynniki

chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z tych trudno$ci.
OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO
1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby.



2. Ksztaltowanie poczucia wtasnej wartosci w sSrodowisku wielonarodowosciowym — udziat w Dniu Polonii
w ramach Dnia Mniejszosci Narodowych miasta Zagrzebia, Jezyka Ojczystego organizowanym przez
Rade Mniejszosci Narodowych miasta Zagrzebia oraz zawodach sportowych Slalom Gigant.

Dazenie aby 100% ucznidw potrafito wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

Dazenie, aby 100 % uczniow potrafito wskazaC konstruktywne sposoby rozwijania swoich
predyspozyciji i pokonywania potencjalnych trudnosci.

5. Przeprowadzenie cyklu zajec ksztatcacych umiejetno$¢ rozpoznawania wiasnych emocii.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i warto$ci.

2. W ciggu 2025/2026r. wychowawcy zapoznajg ucznidéw i rodzicow z systemem wartosci przyjetych w koncepcii
pracy szkoly oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

3. Poprawa relacji pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami. W roku szkolnym 2025/2026 90% uczniéw w swoich
zachowaniach kieruje sie normami wynikajacymi z przyjetych w szkole warto$ci.

VIl. HARMONOGRAM DZIALAN

SFERA Zadania Forma realizacji Os.oby. Termin
odpowiedzialne
Rozpoznanie i rozwijanie Przeprowadzenie diagnozy ona wychowawcy Caly rok szkolny
mozliwosci, uzdolnien i podstawie obserwacji podczas
zainteresowan uczniow biezacej pracy.
Rozpoznanie i rozwijanie . .
mozliwosci, uzdolnien i Przyg_otowanle programu Imprez wychowawcy Wg kalendarza pracy
. . ., organizowanych przez ucznidw.
zainteresowan uczniow
INTELE Przeprowadzenie przez
KTUAL Poprawa frekwencji i wynikow nauczyciel Zajec Iekchny_ch z
NA wykorzystaniem aktywizujacych
W nauce poprzez metod pracy oraz nowoczesnych
systematyczno$c¢ i ey y Wszyscy nauczycie | caty rok szkolny
: . technologii cyfrowych,
zaangazowanie W proces dostosowanie tresci do
ksztatcenia. VSN .
mozliwosci zainteresowan
uczniow
. . .| Lekcja po$wiecona tematyce
Uczenie planowania i dobrej L "
R organizacji pracy w roku wychowawca wrzesien 2025
organizacji pracy szkolnym.
Dziert Mniejszo$ci narodowych
_ N Wielka Orkiestra Swiatecznej
SPOLE | Iniegracia spofecznosc Pomocy |.Glavie Uczestnictwo w akcjach wg
CZNA szkolnej i Srodowiska Slalom Gigant dvrekt kalendarza imprez
polonijnego. yrextor
Zagreb Advent Run
Majowka
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Rozumienie i respektowanie
obowigzujacych norm

Zajecia lekcyjne - wg programu

zachowania. Rozwijanie . wychowawcy caty rok szkolny
. nauczania
postaw ukierunkowanych na
prawde, dobro i piekno
Integracja spotecznosci o .
szkolnej, nauczycieli i Obchody 2.0 lacia Szkoly Polsidej wychpwgwcy/ 29 listopada 2025 r.
] w Zagrzebiu uczniowie
rodzicow.
Integracja spotecznosci . .
szkolnej i innych mniejszosci Upzestmctwo w Dniu Jezyka K.Rudzirska Luty 2026
Ojczystego
narodowych
Systematyczne
monitorowanie frekwencji Analiza frekwencji uczniow.
uczniéw na zajeciach Systematyczne informowanie WSZVSC
lekcyjnych. Zwigkszenie rodzicéw o absencji ucznidw. ysey caty rok szkolny
A o . . nauczyciele
wspotpracy z rodzicami w Indywidualne spotkania z
zakresie kontroli obowigzku rodzicami.
szkolnego.
Wspomaganie wychowawcze; Realizacja zadan edukacyjnych wszyscy
. . ukierunkowanych na wychowanie . caty rok szkolny
roli rodziny . . nauczyciele
i dobro dziecka.
Wiaczenie do uczestnictwa w
Ksztattowanie postaw uroczystoéciagh - Wszyscy .
empatvcznveh bozonarodzeniowych dzieci z nauczveiele Boze Narodzenie
patyczny COO Slava Ragkaj (dzieci bez y
opieki rodzicielskiej)
Ksztattowanie umiejetnosci Propagowanie zdrowego stylu
zachowan bezpieczenstwai | zycia i ruchu w zyciu cztowieka. | wychowawcy, catv rok szkoln
higieny w szkole oraz Zajecia z zachowaniem zasad dyrektor y y
FIZYCZ zdrowego stylu zycia bezpieczenistwa.
NA L
Uczestnictwo w imprezach Zawody sportowe mniejszosci
sportowych mnigjszosci narodowych. |.Glavié Luty 2026
narodowych w Zagrzebiu. Slalom Gigant — Sljeme 2026
Ksztahowan!e postawy Elgmenty V\(ychowawcze podczas wszyscy Caly rok szkolny
empatyczne;. zaje¢ lekeyjnych. nauczyciele
EMOCJ | obrazu wiasnej osoby. catego procesu dydaktycznego
ONALN Ny . | umozliwiajace budowanie
A Umiejetnosc r'ozpoznawanla pozytywnego obrazu wiasnej Wszyscy
wiasnych emocii osoby i wzmacnianie poczucia | nauczyciele Caly rok szkolny

wiasnej wartosci. Lekcje
poswigcone tematyce emacii
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Budowanie pozytywnego obrazu

Ksztattowanie poczucia Polaka wsrdd uczniow Odpowiedzialny wa kalendarz imorez
wiasnej wartosci w srodowsku | Mieszkajacych za granica, nauczyciel g P
dwunarodowosciowym. Uczestnictwo w imprezach
mniejszo$ciowych.
OCHRONA Wspieranie uczniow, u Indywidyalne rozmowy
ZDROWIA | ktérych rozpoznano objawy | -+ o alace 2 kazdym uczniem, . .
PSYCHICZ | depresj lub obnizenia jego rodzicami. Ustalenie wychowawcy Zgodnie z potrzebami
kondveii psvehicznes zakresu dalszych dziatan. Dalsze
NEGO yelrpsy ) postepowanie wg ustalen
Odbudowanie i umacnianie U |\ o\ opouanes o
uczniéw prawidtowych relaciji b ) .yt . ary h 700dni irzebami
W grupie klasowe], poczucia za aV\;ytln egracyjne, rozmowy, | wychowawcy godnie potrzebami
wspolnoty (reintegracja) warszialy
Wadrazanie Standardow
Ochrony Matoletnich w warsztaty wychowawcy Na poczatku roku szkolnego

Szkotach Polskich

Vill. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich
modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie

poprzez:

)
2) analize dokumentacii,
3) rozmowy z rodzicami,
4)

5) analizy przypadkéw.

wymiane spostrzezen nauczyciel,

obserwacjg zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w roku szkolnym przez zespdt ds. Ewaluacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacii,
organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie
zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicéw.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczno-Wychowawczy zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w

porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkoly Polskiej im. Marii Sklodowskiej-Curie w Zagrzebiu

Data zatwierdzenia: 15.09.2025 .
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